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Verdun Luv
Par Alain de Verdun

CHRONIQUE

Pendant que sa 
sœur Zoé est 
chez Ballet Hop

Maman Christine Audet 
en profite pour concentrer 
toute son attention sur son 
fils Thomas, qui a deux 
ans. Verdunoise depuis dix 
ans, Christine est CPA chez 
Gestion Sandalwood, dont 
les bureaux sont situés à 
L’Île-des-Sœurs.

En poste 
depuis le 
premier jour

Julie Thibault, gérante 
du restau ra nt Ben & 
Florentine, situé à l’inté-
rieur du Club de tennis de 
l’Île-des-Sœurs, est à votre 
service depuis le 22 mars 
2016. En raison du manque 
de personnel, Julie vous 
rappelle que le restaurant 
est ouvert du mercredi au 
dimanche de 7h à 14h, mais 
fermé les lundi et mardi.

Pierre DeGongre est toujours actif
En plus d’être membre du Club Lions de Verdun, Pierre DeGongre est 

membre du conseil d’administration de PABEMSON (Parents et amis du 
bien-être mental du Sud-Ouest). Il est toujours heureux de se présen-
ter au restaurant Crescendo et d’être servi par le propriétaire Martin 
Bernier. Avec le manque de personnel, Martin est devenu multitâche.

La Verdunoise 
Mélissa Magnan 
Bergevin

Originaire de Verdun, Mélissa 
est gérante du rayon des cosmé-
tiques au Pharmaprix Cyrille 
Lugassy, sur la rue de Verdun. 
Mélissa est aussi la maman de 
deux enfants, Loïc (neuf ans) 
et Aurély (six ans), avec qui elle 
marche régulièrement sur les 
berges du Saint-Laurent.

Papa Chris  
est de retour

Dave et Jonathan Candie, de 
l’entreprise Vision Grand Format, 
sont très heureux du retour de 
leur père, qui les aidera à satis-
faire la clientèle sans cesse crois-
sante. Il faut souligner que Chris 
Candie avait quitté l’entreprise 
avec le début de la pandémie en 
mars 2020.

Fière de mon quartier
Monika Janik (à droite) et sa fille Leokadia (10 mois) étaient très heu-

reuses d’accueillir l’amie Tania Inacio, qui habite la Petite-Patrie, et qui 
découvrait la belle Promenade Wellington.

Une tarte à la 
citrouille

Durant le mois d’octobre, Éloise 
Botrel, de la Pâtisserie de la Gare, 
sur la Promenade, vous offre sa 
fameuse tarte à la citrouille. Bien 
entendu, la tarte aux fruits frais 
est en vente en tout temps.

De la rue Ouimet... 
à la rue Valiquette 

Il n’était pas question pour 
Stéphanie A iraud de quit ter 
Verdun. Directrice au développe-
ment commercial avec PME MTL 
Centre-Ouest depuis quatre ans, 
Stéphanie accompagne souvent 
sa fille Noa, qui est une élève de 
deuxième secondaire au Collège 
de Montréal, dans le programme 
citoyen du monde. D’ailleurs, Noa 
est devenue également une ambas-
sadrice de Verdun.

Trois curés très à l’écoute
Jean-Pierre Langlois (Sainte-Marguerite-Bourgeoys), Jean Boyer 

(Notre-Dame-de-Lourdes) et Laurent Ravenda (Notre-Dame-des-Sept-
Douleurs) lors d’une récente présentation des différents candidats à 
l’élection municipale du 7 novembre prochain.

Gérardine, 
consultante 
en immigration

Diplômée de l’école secondaire 
Monseigneur-Richard, du Cégep 
André-Laurendeau, de HEC Montréal 
et du Collège LaSalle, Géraldine 
Castellanos a ouvert depuis quelques 
mois un bureau en consultation régle-
mentée en immigration canadienne 
sur la Promenade Wellington.
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À vos abris !
Avec la saison hivernale qui s’en vient, les 
conducteurs d’automobiles se préparent à 
installer leur abri temporaire blanc pour 
s’éviter de déblayer leur véhicule chaque 
matin. Depuis le 15  octobre, l’installation 
des abris temporaires pour automobiles est 
à nouveau autorisée, et ce, jusqu’au 15 avril 
2022. Même si son installation ne nécessite 
pas de permis, il y a cependant certaines 
règles à respecter afin d’assurer la sécurité 
de tous et de toutes.

L’abri doit respecter certaines dimensions. 
En effet, il ne peut pas dépasser 3 mètres de 
hauteur et 6,5 mètres de largeur. Le tout doit 

être solidement fixé au sol. Afin d’assurer la 
sécurité des piétons et des autres automobi-
listes, l’abri doit être positionné à au moins 
0,75 mètre du trottoir ou de la voie publique. 
De plus, il ne peut être placé à moins de 
1,5 mètre d’une borne incendie et à moins de 
5 mètres de toute intersection.

Dans le cas où l’abri se situe à moins de 
3 mètres du trottoir ou de la voie publique, 
il doit avoir une fenêtre de chaque côté. Un 
seul abri est autorisé par terrain.  Les ter-
rains situés dans les secteurs patrimoniaux 
ne peuvent pas en installer. Pour vérifier si 
son adresse est concernée il est possible de 
contacter son arrondissement. 

—— Quentin Dufranne

Un abri temporaire pour automobile en hiver
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Traitementantirouille

À FAIRE

L’hiver arrive bientôt et, au Québec, aucun véhicule n’est 
complètement immunisé contre la rouille, même les plus récents. 
Notre climat hivernal nous apportera plusieurs éléments qui favori-
seront et accélèreront la formation de rouille sur votre véhicule : 
pluie, neige, brusques changements de température, calcium et 
autres abrasifs répandus sur nos routes, etc. Heureusement, Anti-
rouille Métropolitain vous offre une protection complète.

Grâce à plus de 45 ans d’expertise, un produit unique, des équipe-
ments spécialisés et une main-d’œuvre professionnelle, nous pou-
vons garantir un traitement antirouille de qualité supérieure.

Protégez votre véhicule
contre la rouille dès maintenant

Heureusement,
il n’est pas trop tard!

RENDEZ-VOUS:  ANTIROUILLE.COM

Laval
450-668-9883

Blainville
450-818-3600
Terrebonne

450-824-3881

Longueuil
450-651-5531

Anjou
514-356-1519

Châteauguay
514-492-8222

N.D.G.
514-488-7300

Pierrefonds
514-685-5055

St-Hyacinthe
450-778-3030

Le seul réseau spécialiste
recommandé par le CAA-Québec

Grouille avant que ça rouille

L’hiver s’en vient
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L’Avantage à Brossard. Je suis arrivé à la résidence 
Ambiance en août 2020. La cuisine est ma passion, 
mais j’étais fatigué du stress et des horaires auxquels 
on doit se plier quand on œuvre dans des restaurants. 
C’est un domaine assez instable, on n’est jamais chez 
soi et c’est difficile de concilier son travail avec sa 
vie personnelle. Pouvoir exercer le métier que j’aime 
dans un environnement tel que celui de la résidence 
Ambiance est un peu le meilleur des deux mondes !

 

Qu’appréciez-vous particulièrement de votre rôle ici ?

Au Groupe Maurice, on nous donne beaucoup de lati-
tude, ce qui est très stimulant. Par conséquent, je peux 
faire preuve de créativité comme dans un restaurant ! 
J’essaie d’apporter ma touche personnelle dans les 
plats et surtout, je veux que les gens aient du plaisir 
à manger. À Ambiance, la clientèle est épicurienne, 
elle aime découvrir de nouvelles choses. J’ai même 
été surpris de voir à quel point je pouvais explorer. 
Cela constitue un défi sans cesse renouvelé pour moi, 
puisque je peux partager ma passion.

Quelles sont les nouveautés que vous avez offertes 
au cours des derniers mois ?

D’abord, nous avons instauré une sorte de Tour du 
monde culinaire. Une fois par semaine, on propose des 
plats issus d’un pays particulier. Jusqu’ici, nous avons 
voyagé à travers la France, l’Italie, la Grèce, le Maroc, 
l’Argentine ou les Caraïbes. Là encore, j’essaie de faire 
preuve d’originalité. Par exemple pour la Belgique, j’ai 
voulu sortir des sentiers battus et cuisiner autre chose 

que des moules-frites. J’ai donc préparé une carbo-
nade flamande, un plat mijoté à base de bœuf. Les 
gens ont beaucoup apprécié.

Nous avons aussi des menus plus saisonniers comme 
des salades repas ou des sandwichs l’été. Sans ou-
blier le bar à salades, le bar à pâtes, le barbecue, etc. 
Je tente d’insuffler un vent de renouveau et de dyna-
misme tant en cuisine qu’en salle.

La salle à manger est de plus en plus populaire. En 
six mois, vous êtes passé de 198 repas servis à 225. 
Comment expliquez-vous cet engouement ?

Tout d’abord, je tiens à souligner que ce succès est le 
fruit d’un travail d’équipe. Pour ma part, je crois parve-
nir à partager ma passion de la nourriture et le fait que 
je veux que les résidents passent un bon moment. Je 
suis assez timide de nature, mais je travaille sur moi et 
je m’efforce d’aller à leur rencontre, de développer un 
lien avec eux. Je constate qu’ils sont curieux et qu’ils 
veulent savoir ce qu’ils mangent ; cela m’incite à me 
dépasser et à m’impliquer encore davantage. Les gens 
ont l’air heureux de vivre ici et de venir profiter d’une 
bonne table à la salle à manger. Cela me rend vraiment 
fier et heureux à mon tour…

Votre passion est palpable. Merci pour ce sympa-
thique entretien et longue vie à votre créativité !

RÉSIDENCE AMBIANCE :

UNE TABLE
À DÉCOUVRIR
Située dans un environnement exceptionnel, la résidence Ambiance 
de L’Île-des-Sœurs est aussi reconnue pour la qualité de sa table. 
Rencontre avec son chef alimentaire, François Fournier-Rousseau.

Complexe résidentiel pour retraités

50, Place du Commerce, Île-des-Sœurs

514 768-2888 | ambianceiledessoeurs.com

Monsieur Fournier-Rousseau, racontez-nous votre 
parcours. Comment êtes-vous arrivé à la résidence 
Ambiance ?
J’ai étudié dans le domaine de la restauration et 
après avoir terminé ma formation, j’ai travaillé dans 
plusieurs restaurants, pour la plupart situés sur la 
Rive-Sud. J’ai commencé à travailler pour Le Groupe 
Maurice comme sous-chef, puis en tant que chef, à 

>4042664.1
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DÉCODE L’ACTUALITÉDÉCODE L’ACTUALITÉ

M Jeunes

JE LIS AVEC

C’est la fin pour le musée Grévin de Montréal

 Que s’est-il passé?
Le musée Grévin a dû rester fermé pendant 
près d’un an en raison de la COVID-19. Quand 
il a rouvert en février dernier, les visiteurs 
n’étaient pas au rendez-vous. Leur nombre 
est passé de 150 000 à 50 000 par année. 
C’est trois fois moins.
La principale explication est la baisse du 
nombre de touristes à cause de la pandé-
mie. Mais même les Québécois ont été moins 
nombreux à se rendre à Montréal, et donc à 
visiter le musée. Celui-ci n’avait plus suffi-
samment de revenus (d’argent) pour demeu-
rer ouvert.

Que vont devenir les 
statues de cire? 
Les discussions sont en cours pour savoir ce 
que deviendront la centaine de statues de 
cire qui étaient présentées au musée. Une 
quarantaine d’entre elles pourraient s’en-
voler vers la France et s’ajouter à collection 
du musée Grévin de Paris. D’autres ont aussi 
été offertes à des musées établis au Québec. 
Certaines personnalités publiques pour-
raient aussi récupérer leur statue. Le célèbre 
chef cuisinier Ricardo et l’animatrice de télé-
vision Julie Snyder l’ont déjà fait… même s’ils 
n’ont pas encore trouvé qu’en faire! 

Le musée Grévin, 
c’est quoi? 
As-tu déjà vu la chanteuse Marie-Mai, le 
scientifique Albert Einstein ou l’actuel pre-
mier ministre du Canada, Justin Trudeau… 
en statue de cire? 
Le musée Grévin de Montréal présentait plus 
d’une centaine de statues grandeur nature 
(présentées en taille réelle) de personnalités 
d’ici et d’ailleurs depuis 2008. Il était instal-
lé au dernier étage du centre Eaton, dans le 
centre-ville de Montréal. Il a fermé définiti-
vement ses portes le 16 septembre dernier. 
Le premier musée Grévin a été inauguré à 
Paris en 1882 et est encore ouvert aujourd’hui! 

Le Curieux est un journal numérique qui explique l'actualité aux 8 à 12 ans. lecurieux.info 

SORTIR EN FAMILLE

ROSEMONT ET HOCHELAGA-MAISONNEUVE

La tête dans les étoiles
Regarder les aurores boréales. Partir en 
orbite autour de la Terre. Découvrir les 
étoiles filantes et bien d’autres aventures 
encore. Bien allongé sur des coussins au sol, 
prépare-toi à t’envoler dans l’espace avec le 
Planétarium de Montréal. Impossible de te 
déplacer? Le musée t’offre aussi une visite 
virtuelle de son exposition photographique 
Origines. À découvrir! 
Informations: espacepourlavie.ca/
propos-du-planetarium-rio-tinto-alcan 

Curieux de connaître d'autres monstres? Ce contenu est extrait du livre 
Les Monstres et autres créatures du Québec, de Martine Latulippe et Fabrice Boulanger.

JE LIS AVEC

Comme tu peux le voir, la plupart du temps, les monstres sont malfaisants, 
ils ont de mauvaises intentions. Mais il existe aussi de gentils 
monstres. C’est le cas de Mistapéo, un géant qui se trouve au cœur de 
plusieurs récits innus. Mistapéo est une créature immense et il est couvert 
de fourrure. Pas rassurant… Pourtant, il aime les humains et il lui arrive 
même de leur venir en aide.

Atshen
Atshen, aussi issu de l’imaginaire innu, est un monstre 
terrorisant qui ne recule devant rien. C’est un géant 
méchant et violent, et il va jusqu’à manger des 
humains. Des forêts gardent des traces de sa colère, 
car il est si fort qu’il peut modi� er le paysage d’un seul 
coup de poing. Tous le fuient, personne ne veut le 
rencontrer. On comprend bien pourquoi…
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VISTAL I
PH1-02 – 150 ch. de la Pointe-Sud
3 càc l 2+1 sdb l 2 207 pc l 4 garages
14731825 l 1 995 000 $ l IL

VILLA DU CLUB MARIN
204 ch. du Club Marin
4+1 càc l 3+1 sdb l 2 garages

VISTAL II
2103 - 250 ch. de la Pointe-Sud
3 càc l 2+1 sdb l 1 814 pc l 2 garages
28182680 l 1 399 000 $ l SB

MAISON DE VILLE
144 Place du Soleil
3+1 càc l 2+1 sdb l 1 garage
25614593 l 1 085 000 $ l IL

MAISON DE COIN
587 rue du Mélilot
3+1 càc l 2+1 sdb l 2 garages
17692461 l 1 298 000 $ l IL 

VENDU

TOUR DES CANADIENS 3 
3104 - 1288 rue St-Antoine O.
2+1 càc l 2 sdb l 1 garage
14149102 l 3 150 $ / mois l IL

VILLE-MARIE - WILSON
2106 - 1061 rue St-Alexandre
1 càc l 1 sdb l 710 pc 
15487876 l 549 000 $ l SB

EN LOCATION EN LOCATIONEXT. DE L’ÎLE

VILLE-MARIE
312 - 1225 rue Notre-Dame O 
1 càc l 1 sdb l 1 garage 
23020867 l 1 500 $ / mois l IL

JARDINS DES VOSGES
337 - 4 Pl. Jardins des Vosges
3 càc l 2 sdb l 1 370 pc l 2 garages
11116349 l 725 000 $ l IL

SYMPHONIA POP
1909 - 200 rue André-Prévost
2 càc l 2 sdb l 1 014 pc. l 1 garage
19230060 I 995 000 $ I SB

SYMPHONIA POP
2309 - 200 rue André-Prévost
2 càc l 2 sdb l 1 014 pc.  l 1 garage
13529643 I 950 000 $ I SB

LES SOMMETS II
1205 - 200 Av. des Sommets
2 càc  | 2 sdb | 1 152 pc | 1 garage
16452760 | 699 000 $ | SB

ST-LAMBERT - RIVE DROITE III
805 - 3 boul. Simard
3 càc l 2 sdb l 1 852 pc l 1 garage
26078617 l 585 000 $ l SB

VERRIÈRES V
1204 - 80 rue Berlioz
2 càc l 2 sdb l 1 471 pc l 1 garage

L’ESTUAIRE PHASE III LONGUEUIL
2106 - 70 rue de la Barre
2 càc l 1 sdb l 1 151 pc l 1 garage
16277646 l 449 900$ l SB

GRIFFINTOWN
111 – 1811 Rue William
2 càc l 1+1 sdb l 2 garages
20675447  l 3 150$ / mois l IL

ROCCABELLA
2907 - 1300 boul. René-Lévesque O.
3 càc l 3 sdb l 1 868 pc l 2 garages
16661409 l 6 500 $ / mois l IL

LES PYRAMIDES 
145 - 150 rue Berlioz
1 càc l 1 sdb l 599 pc l 1 garage

VAL DE L’ANSE
604 - 100 rue Hall
2+1 càc l 2 sdb l 1 345 pc l 1 garage
21595486 l 748 000 $ l SB

NOUVEAUTÉ

ZUNI
712 – 111 ch. de la Pointe-Nord
1 càc l 1 sdb l 700 pc l 1 garage
18211418 l 418 000 $ l IL

VERRIÈRES VI
1201 – 11 Rue O’Reilly
2 càc l 1 sdb l solarium

VENDU

LES SOMMETS II
106 - 200 av. des Sommets
2 càc l 2 sdb l 1 812 pc l 3 garages
22004166 I 1 195 000 $ I IL

NOUVEAUTÉ

VISTAL I
1801 - 1550 ch. de la Pointe-Sud
2 càc l 2 sdb l 1 059 p l 1 garage
19364503 l 798 000 $ l SB

NOUVEAUTÉ

LOUÉ

LOUÉ

NOUVEAU PRIX NOUVEAU PRIX

SYMPHONIA
410 - 100 rue André-Prévost
2 càc l 2 sdb l 991 pc l 1 garage
21649157 l 625 000 $ l SB

NOUVEAUTÉ



>4045625.1


	ISIS_001
	ISIS_002
	ISIS_003
	ISIS_004
	ISIS_005
	ISIS_006
	ISIS_007
	ISIS_008
	ISIS_009
	ISIS_010
	ISIS_011
	ISIS_012
	ISIS_013
	ISIS_014
	ISIS_015
	ISIS_016
	ISIS_017
	ISIS_018
	ISIS_019
	ISIS_020
	ISIS_021
	ISIS_022
	ISIS_023
	ISIS_024

